
Entidade Área Federados Não Federados

Ahead of Time - Clube de Ténis Ténis 135

Alhandra Sporting Club

Canoagem 51

Futsal 141

Natação 41 116

Natação Adaptada 17

Stand Up Paddle 3

Triatlo 130

Windsurf 2

ASS 2600TR
Atletismo 16

Trail Running 7

ASS Desportiva de Alhandra Taekwondo 24

ASS Desportiva Swimturtles Natação 20 43

ASS Escola de Karaté Shotokan Pedro Duarte Karaté 130

ASS Humanitária de Bombeiros Voluntários de Póvoa de
Santa Iria Kenpo 54



ASS Pessoal das OGMA Ciclismo 11

ASS Portugal Talentus - ARIB Triatlo 15

Ateneu Artístico Vilafranquense

Barra de Chão 5

Judo 15

Kenpo 32

Krav Maga 14

Pilates Clínico 63

Taekwondo 17

Yoga 23

Casa do Povo de Arcena Taekwondo 6

Casa do Sport Lisboa e Benfica de Castanheira do Ribatejo
Futsal 69

Zumba 8

CEBI - Fundação para o Desenvolvimento Comunitário de
Alverca Ginástica Acrobática 53

Centro Desportivo Alverca Volei Voleibol 171



Centro Popular de Cultura e Desporto

Atletismo 11

Futsal 102

Hip Hop 2

Indoor Cycling 25

Karaté 24

Kempo 25

Krav Maga 22

Natação 61 51

Pilates 5

Yoga 3

Zumba 16

Centro Social para o Desenvolvimento do Sobralinho Futsal 23

Clube Académico de Desportos Futsal 121

Clube Amadores de Pesca de Castanheira do Ribatejo Pesca Desportiva 12

Clube de Aeromodelismo de Alverca do Ribatejo Aeromodelismo 31

Clube de Pesca de Competição da First Bait Pesca Desportiva 10



Clube Recreativo e Cultural do Forte da Casa

Futsal 130 20

Jiu-Jitsu 13

Karaté 7

Kung Do 11

Natação 31

Voleibol 24

Clube Recreativo e Desportivo de Trancoso Pilates 20

Destinolimpico - ASS Desportos Urbanos de Alverca Trail Running 20

Futebol Clube de Alverca

Futebol 476 262

Ginástica Acrobática 108

Karaté 70

Krav Maga 81

Patinagem Artística 79

Grupo Coral Unidos Baixo Alentejo Futsal 51

Grupo Desportivo de Vialonga

Futebol 196

Futsal 30

Karaté 14

Patinagem Artística 65



Grupo Desportivo dos Bombeiros Voluntários de Alverca Ténis de Mesa 5

Grupo Desportivo Os Patuscos de Vialonga Futsal 48

Grupo Desportivo Os Unidos de Arcena Futsal 61

Grupo Recreativo e Cultural do Bom Retiro

Ginástica Acrobática 28

Ginástica Formação 22

Jiu-Jitsu Kids 13

Mini Ginastas 10

Pilates 19

Taekwondo 14

Voleibol 40 32

Grupo Recreativo e Desportivo Bragadense Futebol 162

Juventude da Castanheira

Futebol 232 29

Futsal 72

Ginástica 52

Taekwondo 17

Michael Team Loyos Fighting Associação Kempo 76



Sevilhanas de Xira - ASS Cultural e Recreativa

Ballet 42

Flamenco 10

Ginastica 19

Pilates 24

Yoga 6

Sociedade Euterpe Alhandrense

Babygym 28

Ginástica Acrobática 37 14

Ginástica Todos 37 49

Ginástica Trampolins 4

Judo 8

Kenpo 95

Ritmica 16

Tiro com Arco 12

Zumba 10

Sociedade Filarmónica Recreio Alverquense Futsal 43



União Atlético Povoense

Atletismo 126

Futebol 244

Futsal 165

Hip Hop 35

União Desportiva e Cultural de Aldeia do Sobralinho

Fitness 34

Futsal 8

Kempo 47

Zumba 14

União Desportiva e Cultural do Forte Basquetebol 143 66

União Desportiva, Cultural e Social do Quintanilho
Pilates 5

Ténis 16

União Juventude de Alverca Andebol 70

Xiradance - Academy Dance Shcool Club Dança Desportiva 31 6

ZFORTES - Ass Desportiva e Cultural Tailandesa de Muay
Thay Muay Thai 49 48

4533 1644Total

A informação relativa aos Atletas Federados e Não Federados, resulta das candidaturas ao PAMA 2025


